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平成 25 年度 事業報告 

 

はじめに 

平成２５年度は、平成２４年１０月に施行された「障害者虐待防止法」と平成２５年４月１日

から施行された「障害者総合支援法」により、今まで以上に利用者一人一人の人権を尊重しな

がら、施設で生活することが最大限幸せにつながるような援助を主体として、地域で生活する

市民と同じく自分の意志で自分らしく生きる事が出来るように、利用者の主体性を重んじ、生

活行動の自立と社会自立を目標に援助活動を実施し、利用者が施設という狭義の生活の場から

少しでも開放感が持てるようにし、日々、生きがいを持てる快適な施設生活を送ることが出来

る環境を構築していく事を施設の運営方針として事業を行なってきました。 

 残念ながら兵庫県内の施設が関与した虐待事案が３件ありました。兵庫県知的障害者施設協

会による研修会で、それぞれの関係者から報告を受け、他の事業所の問題にとどめるのではな

く、自分たちの問題として捉え、外部研修への積極的な参加し、施設内研修を行い、施設の現

状を検証し直し、虐待マニュアルの作成に取り組みしました。リスクマネジメントについても、

現在係争中のカレット問題も含め、今後起こりうる事案についても検証、検討して、今年度は、

姫路暁乃里利用者においては、「緊急時の対応（延命措置）に関する同意書」を作成し、家族等

がおられる全利用者に提出して頂きました。 

 また、人財育成にも時間とお金と時間を掛け、職員のモチベーションを上げ職員の成長をも

たらし、職員のやりがいを持たせ、充分とはいきませんでしたが、結果として給料を上げるこ

とに繋がりました。 

 これらは、役員をはじめ法人運営に携わって頂いた関係者の方々のおかげと感謝申し上げて

おります。 

 

 

 

 



平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    

指定障害者支援指定障害者支援指定障害者支援指定障害者支援施設施設施設施設姫路暁姫路暁姫路暁姫路暁乃里乃里乃里乃里    

事事事事    業業業業    報報報報    告告告告    

 

平成２５年度は、１０月１日より障害者総合支援法に完全移行し、改めて施設の運営、活動を充実、発展

させるべく組織体制の強化に向けて人材育成に重点を置き施設運営に努めてきました。２名の新入職員も増

え、これまでも進めてきた職員の資質向上に向けての取り組みとして、介護福祉士に１名が合格することが

できました。 

事業内容としましては、従前からの行事、各種会議、施設内を含め施設外での研修会へ積極的に参加しまし

た。詳細につきましては、以下の通り報告いたします。 

 

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    事務関係等事業報告事務関係等事業報告事務関係等事業報告事務関係等事業報告    

 保健衛生・その他保健衛生・その他保健衛生・その他保健衛生・その他    事 務 関事 務 関事 務 関事 務 関 係係係係    

 

定 

例 

給食担当職員検便(月１回) 

体重測定(利用者・月１回) 

血圧測定（利用者・随時） 

健康診断（職員・利用者 年 2回） 

浄化槽点検(月１回) 

エアコン・網戸清掃（年 3 回） 

窓・換気扇・バルコニー・乾燥機清掃（毎月

第 4 土曜日） 

床清掃・タンス整理（毎週土曜日） 

介護給付費（入所支援、生活介護、短期入所）請求 

訓練給付費（共同生活援助事業）請求 

地域生活支援給付費（日中一時支援 移動支援事業）

請求 利用者負担金請求 

本部・施設会計試算表 預金・小口現金 

取引業者支払い（末日締め、翌月払い） 

障害者年金振込確認（偶数月） 

利用者小遣い 利用者預り金確認報告（年 4回） 

利用者負担金請求  

４月  退職手当共済掛金提出 

５月 受水槽清掃 

平成 24 年度事業報告、収支決算 

福祉・介護職員処遇改善実績報告書届出 

退職金手当共済掛け金支払い 

６月 健康診断(利用者) 

障害者自立促進等事業補助金交付申請 

労働条件保険料 申告・納付 

７月  社会保険（賞与）届 

８月   

９月 健康診断(職員全員)  

１０月   

１１月  姫路市指導監査（15 日） 

１２月  

社会保険（期末賞与）届 平成 25 年収支補正予算（案） 

年末調整 

１月  施設総合賠償保険、契約更新手続き 

２月 健康診断(利用者) 

福祉、介護職員処遇改善計画書届出 

姫路市指導監査指摘事項改善状況報告届出 

３月 健康診断（支援員） 

施設総合賠償保険料支払い 

平成 26 年度事業計画（案）・収支予算（案） 

障害者自立促進等事業補助金 実績報告 



平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    行事等実施報告行事等実施報告行事等実施報告行事等実施報告    

    内内内内        容容容容    日日日日    時時時時    

定 例 

アルミ缶回収 

まほろばパン購入 

体操教室 

太鼓教室 

音楽療法 

定期外出 

毎週木曜日 

毎週月曜日 

第 2・3・4 火曜日 

第 2 金曜日 第 4 土曜日 

第 1・第 3 金曜日 

毎月 1 回 

期期期期    日日日日    行事内容行事内容行事内容行事内容    場場場場    所所所所    担当者担当者担当者担当者    

４月 １日 

４日 

２４日 

２６日 

大相撲観戦 

観桜会 

誕生日外出 

ポップサーカス観覧 

姫路市立球戯場 

高砂市一ノ池公園 

イチゴ狩り等 

神戸メリケンパーク 

鈴木、綿野 

 

柳谷 

大澤、浜本 

５月２９日 調理実習 チャレンジ 藤井、村上 

６月１３日 

１９日 

ばんたん親善運動会 

誕生日外出 

加古川市運動公園陸上競技場 

ステーキハウスジャンプ等 

濱本 

鈴木、山田 

７月２４日 誕生日外出 チャレンジ 綿野、柴田 

８月２１日 

２４日 

高校野球観戦 

調理実習 

阪神甲子園球場 

チャレンジ 

鈴木、村上 

山田 

９月１１～１

２日 

１２～１３日 

１９日 

２９日 

男性一泊旅行 

女性一泊旅行 

誕生日外出 

調理実習 

新日本プロレス観戦 

滋賀 

京都・奈良 

姫路動物園等 

チャレンジ 

神戸ワールド記念ホール 

男性職員 

女性職員 

鈴木、柴田 

村上 

鈴木、村上 

１０月２１日 調理実習 チャレンジ 村上 

１１月 ３日 

５日 

１６日 

２１日 

２５日 

キャッシル真和祭り 

誕生日外出 

ジョイフルスポーツ大会 

ばんたんゆうあい文化祭 

自立訓練 

キャッシル真和 

海鮮漁港 

姫路みなとドーム 

姫路文化センター 

チャレンジ 

児島、大澤 

村上、藤井 

綿野、山本、柴田、松尾 

鈴木、藤井、児島、綿野、柴田 

児島 

１２月 ９日 

１５日 

２３日 

女性利用者忘年会 

自立訓練 

クリスマス会 

ナカシマ苑 

チャレンジ 

 

女性職員 

鈴木 

大澤 

１月１日 

１５日 

２２日 

５～６日 

１８～２０日 

初詣 

調理実習 

誕生日外出 

自立訓練 

自立訓練 

大塩天満宮等 

チャレンジ 

イオン加古川シネマ等 

チャレンジ 

チャレンジ 

大澤、柴田 

村上、山田 

児島、浜本 

鈴木、児島 

鈴木、児島 

２月１４日 

１６日 

２５日 

２７日 

バレンタインデー 

民謡集団「鯱」演奏会 

調理実習 

定期外出 

 

姫路商工会議所 

チャレンジ 

 

柳谷 

鈴木、村上 

村上、山田 

村上、藤井 

３月 ９日 

２６日 

プロ野球観戦 

誕生日外出 

姫路市営球場 

ベビーフェイスプラネット等 

苗倉 

苗倉、大澤 



平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    施設外施設外施設外施設外職員研修報告職員研修報告職員研修報告職員研修報告    

期期期期    日日日日    研研研研    修修修修    名名名名    場場場場        所所所所    参加者参加者参加者参加者    

４月２９日 施設における感染症対策 姫路市役所北館（アンドーネ） 鈴木 

５月２３日 医療ケア事前ケア研修会 兵庫県福祉センター 鈴木 

６月２５日 

１８日 

リスクマネジメント研修 

姫路市栄養士研究会合同研修会 

兵庫県立西播磨総合リハビリセンター 

姫路市中央保健センター 

藤井 

三上 

７月１１日 

 

１９日 

１３日 

自閉症の理解の基づく支援を考える

～氷山モデルから支援を検討する～ 

地域生活援助者養成講座（第 1 回） 

高齢者の栄養管理について 

加西市健康福祉会館 

（ラヴィかさい） 

原田の森ギャラリー別館 

姫路市役所 

村上、綿野 

 

藤井、村上 

三上 

８月１０日 

１４日 

２３日 

 

２８～２９日 

地域生活援助者養成講座（第２回） 

感染対策研修 

地域生活援助者養成講座（第３回） 

 

播淡地区施設長・職員合同一泊研修 

 

兵庫県福祉センター 

姫路市役所北館（アンドーネ） 

兵庫県福祉センター 

 

ニューサンピア姫路ゆめさき 

 

 

藤井、柴田 

好岡 

藤井、鈴木 

 

藤井、鈴木 

児島、村上 

９月 ３日 

 

９月２７日 

地域生活援助者養成講座（第４回） 

 

福祉の集い 

兵庫県福祉センター 

 

神戸メリケンパークオリエンタルホテル 

藤井、柳谷、

山本 

鈴木 

１０月 ７日 

就労支援セミナー「障がいのある人の

多様な働き方と支援を考える」 

西宮市勤労会館 鈴木、児島 

１１月 ７日 

 

１７日 

介護職員等によるたんの吸引等の実

施のための研修事業（６日間） 

日本介護福祉士会全国大会 in とっとり 

兵庫県看護協会 

 

とりぎん文化会館 

村上 

 

児島 

１２月 ７日 

１１日 

播淡地区知的障害者施設長会職員研修会 

看護職員研修 

姫路自治福祉会館 

兵庫県社会福祉研修所 

好岡 

綿野、柴田 

１月２１日 兵庫県障害者虐待防止・権利擁護研修 兵庫県民会館けんみんホール 藤井 

２月 ４日 

 

２８日 

これからの障害者福祉の動向 

 

介護職員等によるたんの吸引等の実

施のための研修事業(実地研修) 

姫路市自治福祉会館 

 

ルネス花北 

鈴木、児島 

 

村上 

３月１１日 

１３日 

苦情発生時対応と対処の研修会 

姫路市栄養士研究会合同研修会 

姫路市役所北館（アンドーネ） 

姫路市中央保健センター 

綿野 

三上 

６～２月 

介護福祉士ファーストステップ研修 

（１５日間） 

兵庫県福祉センター 鈴木 

    

    



平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    施設内施設内施設内施設内職員研修報告職員研修報告職員研修報告職員研修報告    

 研修内容研修内容研修内容研修内容    講講講講        師師師師    参加者参加者参加者参加者    

６月１７日 

緊急時の対処法、利用者に対する注意事

項、嘔吐処理デモンストレーション、ケ

ース会議 

 職員 

７月１６日 避難訓練（夜間想定） 姫路市消防局 職員 

９月１８日 

個別支援計画書についてケース会議、 

ふれあいコンサートについて 

 職員 

１２月１８日 

監査指摘事項について、危機管理につい

て、虐待について、感染症予防について、

年末年始緊急時対応について 

 職員 

２月１２日 総括、来年度に向けて、ケース会議  職員 

３月１７日 避難訓練（日中想定） 姫路市消防局 職員 

 

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    施設実習施設実習施設実習施設実習生生生生受入報告受入報告受入報告受入報告    

学校名学校名学校名学校名    期期期期    間間間間    人人人人    数数数数    

神戸常盤大学 

（教育学部） 

 

８月１９日～８月３１日 

（１０日間） 

 

４名 

ハーベスト医療福祉 

専門学校 

（リトミック保育学科） 

 

８月２０日～８月３０日 

（１０日間） 

 

８月３１日～９月１０日 

（１０日間） 

 

 

 

３名 

 

 

３名 

 

姫路日ノ本短期大学 

（幼時教育学部） 

 

２月２７日～３月１１日 

（１０日間） 

 

３月１７日～３月２８日 

（１０日間） 

 

２名 

 

 

２名 

合合合合        計計計計    １４名 

    

    

    



委 員 会 担 当 者委 員 会 担 当 者委 員 会 担 当 者委 員 会 担 当 者 表表表表    

運運運運    

    

営営営営    

    

委委委委    

    

員員員員    

    

会会会会    

委員会名委員会名委員会名委員会名    担当者名担当者名担当者名担当者名    

広報委員会    児島 鈴木 大澤 熊田 

環境・衛生委員会    濱本 柳谷 山田 中田 原 

研修委員会     村上 山本 柴田 

給食委員 藤井 苗倉 三上 熊田 

★広報委員会は、ホームぺージ更新を行った。 

    

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    資格取得資格取得資格取得資格取得者者者者    

取 得 資取 得 資取 得 資取 得 資 格格格格    人数人数人数人数（総取得者数）（総取得者数）（総取得者数）（総取得者数）    

社会福祉士 １名（１名） 

精神保健福祉士 （１名） 

介護福祉士 １名（５名） 

保育士 （１名） 

社会福祉主事 （３名） 

ホームヘルパー1 級 （２名） 

ホームヘルパー2 級 １名（５名） 

ガイドヘルパー （６名） 

知的障害者援助専門員 （３名） 

    

    

    

    

    



姫 路 暁 乃姫 路 暁 乃姫 路 暁 乃姫 路 暁 乃 里里里里    

一 日 の 流一 日 の 流一 日 の 流一 日 の 流 れれれれ（生活介護・施設入所支援）（生活介護・施設入所支援）（生活介護・施設入所支援）（生活介護・施設入所支援）    

一日の流れ一日の流れ一日の流れ一日の流れ            平平平平    日日日日                                                                                        休休休休        日日日日        

起床・点呼 

着替え・洗面・清掃・検温 

シーツ交換（水） 

6：30 

起床・点呼 

着替え・洗面・検温 

朝食準備 7：45 朝食準備 

朝食 8：00 朝食 

歯磨き・清掃 8：30 歯磨き・清掃 

ラジオ体操 9：00 ラジオ体操 

朝礼 9：30 朝礼 

作業・学習等 

作業・学習等終了（片付け、清掃） 

昼食 休憩 

作業  （水曜日・木曜日 缶回収） 

月曜日（まほろばパン購入 13:30～） 

火曜日  

(第２,３,４,週 体操教室 14 時～） 

水曜日 リネン交換（土曜日） 

金曜日 

（音楽療法 15:00～太鼓教室 15:00～） 

 

日

 

中

 

生

 

活

 

介

 

護

 

プ

 

ロ

 

グ

 

ラ

 

ム

 

 

自由時間・外出・買い物 

 

昼食 休憩 

 

自由時間・外出・買い物 

 

太鼓教室 （土曜日 15:00～） 

夕食 17：30 夕食 

入浴 検温 

18：00 

入浴 検温 

１F 消灯・投薬 

就寝準備 

20：00 

１F 消灯・投薬 

就寝準備 

消灯・就寝 22：00 消灯・就寝 



担 当 者担 当 者担 当 者担 当 者 表表表表    

職職職職        員員員員    利利利利        用用用用        者者者者    

鈴 木 林 八木 中谷 井上 （チャレンジ） 宗利 松尾 島本 

村 上 横山 北村進 北村郁夫 永井 大島 上西 

濱 本 高野 井村 村上 

大 澤 川本 宇塚 竹中 

苗 倉 菅野 

藤 井 高橋 加納 清水 鍛冶    

綿 野 長谷 前川 福井  

児 島 （チャレンジ）平本 北原 折田 奥         

柳 谷 羽方 鈴木  

山 田 田代 小林 

山 本 桂井 佐々木 

 

 

姫路暁乃里姫路暁乃里姫路暁乃里姫路暁乃里    

利用者障害支援区分利用者障害支援区分利用者障害支援区分利用者障害支援区分    判定表判定表判定表判定表    

    

障害障害障害障害支援支援支援支援区分区分区分区分    ３ ４ ５ ６ 平均 

人人人人    数数数数    ３人 １３人 １０人 ４人 ４．５ 

    

    

    

    

療育判定療育判定療育判定療育判定    区分表区分表区分表区分表    

    

判定区分判定区分判定区分判定区分    Ｂ２ Ｂ１ Ａ 

人人人人    数数数数    １人 ０人 ２９人 

    

    



利用者利用者利用者利用者    年齢別表年齢別表年齢別表年齢別表    

年齢（歳）年齢（歳）年齢（歳）年齢（歳）    ２０２０２０２０～～～～    ３０３０３０３０～～～～    ４０４０４０４０～～～～    ５０５０５０５０～～～～    ６０６０６０６０～～～～    ６５６５６５６５～～～～    

人人人人    数数数数    ７人 １０人 ６人 ３人 ２人 ２人 

 男男男男    性性性性    女女女女    性性性性    

最小年齢最小年齢最小年齢最小年齢    ２１歳８カ月 ２１歳６か月 

最高年齢最高年齢最高年齢最高年齢    ６７歳３カ月 ６６歳４カ月 

平均年齢平均年齢平均年齢平均年齢    ３７歳４カ月 ４５歳１０カ月 

男女平均年齢男女平均年齢男女平均年齢男女平均年齢    ４１歳０カ月 

 

利用者通院・入院報告利用者通院・入院報告利用者通院・入院報告利用者通院・入院報告    

【通院状況通院状況通院状況通院状況】 

月月月月    人人人人    数数数数    月月月月    人人人人    数数数数    

４月 ２３ １０月 ２２ 

５月 ３７ １１月 ６６ 

６月 ２７ １２月 ２１ 

７月 ２５ １月 ５１ 

８月 ３０ ２月 ３３ 

９月 ２８ ３月 ３０ 

計 ３９３ 

 

【入院状況入院状況入院状況入院状況】 

病 院病 院病 院病 院 名名名名    人人人人     数数数数    日日日日     数数数数    

石川病院 １ ３４ 

石川病院 １ １５ 

井野病院 １ １５ 

加古川西病院 １ １１ 

合 計 ５ ７５ 



事故報告・ヒヤリハット事故報告・ヒヤリハット事故報告・ヒヤリハット事故報告・ヒヤリハット    

事故内容事故内容事故内容事故内容    件件件件     数数数数    ヒヒヒヒヤリ内容ヤリ内容ヤリ内容ヤリ内容    件件件件     数数数数    

投薬ミス ５ 投薬忘れ等 ６ 

自らによる怪我 ６ 転倒 ２ 

他者による怪我 ４ 自傷 １ 

その他 １ その他 ２ 

合 計 １６ 合 計 １１ 

    

作業作業作業作業種目・種目・種目・種目・内容内容内容内容    

    

作業種目作業種目作業種目作業種目    作作作作    業業業業    内内内内    容容容容    

鷲尾農園鷲尾農園鷲尾農園鷲尾農園    

平成 26 年 2 月より花や野菜の苗等でお世話になっている「鷲尾農園」様よ

り「仕事を手伝ってほしい」という依頼が有りました。 

「地域と共に」との思いがあったので快くお受けすることにし、手伝い始め

ました。地域の方々と一緒に仕事をする機会はなかなかなく、職員、利用者

さんともに緊張の日々を送っています。 

    

    

銅線作業銅線作業銅線作業銅線作業    

平成 25 年 10 月より「株式会社三共スチール」様の請負作業で電気線の切

れ端を、被服と銅線に分ける作業を始めました。回収され持ち込んで頂いた

電線の切れ端は機械を使って、ビニールの被服の部分と芯線（銅線）を分け

ています。分けられた芯線（銅線）は再び回収され、新たな製品となって生

まれ変わります。 

自転車自転車自転車自転車作業作業作業作業    

回収された自転車の錆びをとり、綺麗に磨いて再生し使えるようにして納

品しています。一台、一台丁寧に作業を行っています。 

空き缶作業空き缶作業空き缶作業空き缶作業    

地域の方々のご協力の元、毎週木曜日に回収しています。感謝の気持を込

めて、施設の畑で作った農作物（さつまいも等）をお配りしています。地域

交流につながっています。 

集めた空き缶はつぶしてリサイクル業者に納品しています。 

    



    

    

    

    

    

    

銅線作業銅線作業銅線作業銅線作業                                                                鷲尾農園鷲尾農園鷲尾農園鷲尾農園    

作作作作    業業業業    報報報報    告告告告    

  

  

安 田 商 店 

三共スチ

ール 

野 菜 

セール     

カンパニ

ー 

合 計 

段ボール 新 聞 雑 誌 アルミ缶 

4 月 350 2,750 200 0 0 0 4,500 7,800 

5 月 550 3,350 250 7,000 0 1,200 15,000 27,350 

6 月 550 2,500 700 0 0 3,200 3,000 9,950 

7 月 400 2,850 300 8,000 0 0 2,000 13,550 

8 月 420 2,550 300 7,000 0 0 3,000 13,270 

9 月 350 2,460 420 5,600 0 0 4,500 13,330 

10月 630 3,480 360 7,700 6,900 0 4,000 23,070 

11月 1,020 5,320 1,500 7,700 0 0 5,000 20,540 

12月 630 4,320 720 7,700 0 0 3,000 16,370 

1 月 630 2,400 420 0 20,400 0 3,500 27,350 

2 月 560 3,120 540 8,800 19,200 0 4,790 37,010 

3 月 630 3,600 240 8,800 4,500 0 5,500 23,270 

合計 6,720 38,700 5,950 68,300 51,000 4,400 57,790 232,860 



平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    余余余余暇活動報告暇活動報告暇活動報告暇活動報告    

「地域と共に」「地域で生活する」という目標のもと、施設サービスの向上と利用者一人ひとり

の自己選択、自己決定、自己実現を可能な限り保障する施設運営に取り組むために余暇活動支援を

実施しました。更にＱＯＬの観点を基本とし、文化活動や余暇活動に自らの意志で参加することに

より、生活の活性化、心身の活性化を図り、健康的な生活を維持増進し、体力づくりを養う支援サ

ービスの提供の充実を図るために取り組みました。 

体体体体    操操操操    教教教教    室室室室    

《目 的》 

不安定な身体の使い方や偏った姿勢に対し、不当な緊張を緩め、正しい身体の使い方、姿勢の保

持を身に付けることにより身体意識を高める。基礎的な運動能力を養うとともに社会性豊かに、心

身の調和的な発達と人間形成の基礎作りを目的とする。 

《体操教室活動日》 

・ 利用参加者：全利用者 

・ 毎月第 2・3・4 火曜日  

・ 時 間：14:00～15:00 

・ 講 師：株式会社エヌ・エス・アイ 片岡先生 

《活動内容》 

活動中は、元気に明るく楽しむことを常に心がけて行いました。運動は継続することが重要である

ため、日々体操を通じて、利用者の健康維持と潤いある生活向上を図りました。 

太太太太    鼓鼓鼓鼓    教教教教    室室室室    

《目 的》 

太鼓の音を通じて、自分の意思を自由に受信発信し、コミュニケーションを表現する喜びや楽し

さを感じていただく。そして、自立心の向上・責任感・協調性を養う。 

《太鼓教室活動日》 

・日 時：毎月第 2 金曜日 時間：14:30～15:30、毎月第 4 土曜日 時間：15:00～16:00 

《活動内容》 

今年度も「民謡集団 鯱」様の御協力のもと、毎回十数名が参加し楽しく活動しました。 



外部から専門の講師を招き指導してもらう事は利用者さんに刺激となり、活動自体も充実してい

ます。何より新鮮な雰囲気の中、楽しんで活動に取り組んでもらう為にも継続して行うのは有効で

あると思われるので、今後も定期的に行っていきます。 

《太鼓実績報告》 

今年度も、12 月に当施設で行われました「姫路暁乃里ふれあいコンサート」に出演し、大勢の

お客様の前で演奏をし、喜びや楽しさを実感した。一生懸命練習し、頑張れば大勢の方に称賛して

もらえる事を実感し有意義な体験でした。 

音音音音    楽楽楽楽    療療療療    法法法法    

《目 的》 

心身ともリラックスさせたり、不安やストレスの軽減、不適応な行動を減少、自発性を向上、協

調性を改善、思い出を掘り起こしたりして、長期および短期記憶力を改善、現実認識を改善、人と

の交流、体力を強化、運動能力改善を目的とする。 

《音楽療法活動》 

・日 時：毎月第 1・3 金曜日 15:00～16:00 

・講 師：増井 まり子先生(兵庫県認定音楽療法士会) 

    住野 由佳子先生(兵庫県認定音楽療法士会) 

《活動内容》 

楽器に触れ、音楽に合わせて体を動かしたりすることで、感情や思いを言葉にしたり表現するこ

とに抵抗がある人でも、音楽を通じてならばハードルが低くなり、歌うことで呼吸運動になり、心

肺機能を高め、歌唱や曲に関わる会話により、名前・曜日・季節などの現実見当意識を取り戻す事

が期待できた。特に、重度利用者さんは音楽療法の時間をとても 

園園園園    芸芸芸芸    活活活活    動動動動    

園芸療法とは『園芸を手段として心身の状態を改善すること』 

土をつくり、種を蒔き、育て、収穫し、食べ、保存する。一連の園芸活動の中には、私たちの暮

らしに欠かせないさまざまな生活要素や運動機能が含まれています。また、うれしい、きれい、懐

かしい、悲しい、静まる、おいしい、よい香り、いい手ざわりなど、五感に訴えるものが多く含ま



れています。園芸療法とは、こうした園芸活動が持つ特性を活かし心や体のリハビリ、社会復帰、

生きる力の回復などに役立てていこうとする療法です。 

《実績報告》 

4 月 季節にあった花や苗を植える。(内容)アリッサム 

5 月 畑の作物の収穫。(内容)玉葱の収穫 

6 月 季節にあった花や苗を植える、収穫を目指し畑を耕す。 

(内容) 芝桜のさし芽、畑の土ふるい、ナス、かぼちゃ、さつまいも、プチトマ

ト、アボシメロンを植える。ナス、プチトマトの脇芽取り、ひまわりの種まき 

7 月 花の苗植え、畑の管理・世話。 

(内容)マリーゴールド、インパチェンス。トマトと茄子の脇芽取り 

8 月 畑の作物の収穫。(内容) プチトマト、ナス、アボシメロンの収穫 

9 月 畑の作物の収穫。(内容)かぼちゃの収穫 

10 月 畑の作物の収穫。収穫物で調理実習。 

(内容)さつまいも、かぼちゃの収穫。収穫したさつまいもでお菓子作り 

11 月 花や苗を植える、収穫を目指し畑に玉葱を植える。 

(内容) 花壇にビオラを使用し「ヒメジアカツキノサト」の花文字を作成 

12 月 花や苗植え、畑の作業。(内容) チップを撒き冬越しの準備。葉牡丹を植える 

1 月  

2 月 畑の作業。(内容)玉葱の追肥 

3 月  

＊その他、普段の生活の中で余暇、作業時間等を利用し、水やりや、草引きを行った。 



 

    姫路暁乃姫路暁乃姫路暁乃姫路暁乃里［日中一時支援里［日中一時支援里［日中一時支援里［日中一時支援・短期入所・短期入所・短期入所・短期入所］］］］    

事事事事    業業業業    報報報報    告告告告    

 ◆姫路暁乃里日中一時支援・短期入所では、ノーマライゼーション(normalization)の考えを一

歩進め、違いを認めあって、一人ひとりの多様なニーズへの対応を基本にする「インクルージョン

(inclusion)」の考え方を推進し、障害のある方達の活動に取り組みました。人とふれあう安らぎ、

楽しさ、喜びを思い切り「わっはっはと、みんなで笑って創っていきたい。」という熱い思いを込

めて支援活動を行いました。  

活動内容活動内容活動内容活動内容    

・障がい児・者の余暇活動支援の場として、仲間がいる日常生活の中で、様々な活動を通じて、自

己決定や自発的な意志を尊重しながら「生きる力」を育もうと活動に取り組みました。 

・障がい児・者の休日・放課後活動の場として、日中一時支援・短期入所では、それぞれの障害に

応じた内容の活動を通じて、一人一人が友達と安心して楽しく過ごせるように支援を行いました。 

活動教室の目標活動教室の目標活動教室の目標活動教室の目標    

・集団生活の中で、生活力を高める。 

・友だちとの活動を楽しみ、集団の中で、自分の役割と達成感を味わえるようにする。 

・自分でやりたいことを選択する、自己決定能力を高めるようにする。 

・健康な体を作り、豊かな生活を送る。 

太鼓教室太鼓教室太鼓教室太鼓教室    

日 時：第２金曜日  第４土曜日、15時～16時 費 用：1,000円／１回 

目 的：表現をする楽しさを発見する。連帯感、達成感を楽しむ。                                                                                                                                             

音楽療法音楽療法音楽療法音楽療法    

日 時：毎月第１／第３金曜日 15時～16時   費 用：1,000円／１回 

目 的：情緒の安定を図る。感性を豊かにする。持続力を養う。 

その他の活その他の活その他の活その他の活動動動動    

観桜会やクリスマス会などの各行事に参加し、季節感を感じながら、様々な体験を通じて、団体

行動・協調性を養う支援を行ってきました。 



 

今後も、障害を持つ方、子ども達が地域に溶け込み、あたりまえの生活を過ごす場であり続け、す

こやかな成長を願って支援していきます。 

    

日中一時支援・短期入所日中一時支援・短期入所日中一時支援・短期入所日中一時支援・短期入所    利用者数利用者数利用者数利用者数    

  日中一時支援日中一時支援日中一時支援日中一時支援    短期入所事業短期入所事業短期入所事業短期入所事業    

月月月月        男男男男    性性性性    女女女女    性性性性    延べ人数延べ人数延べ人数延べ人数    合合合合    計計計計    

４月 ３２ ３３ １３４ １９９ 

５月 ２１ ２７ ９５ １４３ 

６月 １９ ２７ １００ １４６ 

７月 ３１ ２５ １４１ １９７ 

８月 １９ ３ ８１ １０３ 

９月 ３５ ２０ １０４ １５９ 

１０月 ５９ ２３ １４９ ２３１ 

１１月 ３４ ２５ １５４ ２１３ 

１２月 ３４ ２４ １６７ ２２５ 

１月 ３１ ２７ １７６ ２３４ 

２月 ３９ ２５ １９４ ２５８ 

３月 ４５ ２８ １８６ ２５９ 

合 計 ３９９ ２８７ １６８１ ２３６７ 



 

姫路暁乃里姫路暁乃里姫路暁乃里姫路暁乃里    協力医療機関協力医療機関協力医療機関協力医療機関    

 

診 療 科 医療機関名 所 在 地 TEL 

整形外科【嘱託医】 中村整形外科 高砂市北浜町西浜２８２－４ 079-254-5533 

神経科・精神科 播磨大塩病院 大塩町１０９６番地 079-254-0321 

外科・整形外科・脳

神経科・肛門科・耳

鼻科 

石川病院 別所町別所７８４番地 079-252-5235 

歯 科 山本歯科医院 大塩町宮前２８番地 079-254-6966 

眼 科 井野病院 大塩町汐咲 1 丁目２７ 079-254-5553 

皮膚科 赤木皮膚科 白浜町寺家１―１８３ 079-246-4112 

 

救 急 医 療 機救 急 医 療 機救 急 医 療 機救 急 医 療 機 関関関関    

 

番号 医療機関名 所 在 地 TEL 

１ 石川病院 別所町別所７８４番地 079-252-5235 

２ 姫路医療センター 本町６８番地 079-225-3211 

３ 井野病院 大塩町汐咲１丁目２７番地 079-254-5553 

 



    

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    姫路暁乃里栄養課姫路暁乃里栄養課姫路暁乃里栄養課姫路暁乃里栄養課    事業報告書事業報告書事業報告書事業報告書    

        

 

 

 

 

食事は日々の健康の基盤となり、健康への土台となるものである。 

きちんと食事をする事は生活リズムを整え、心も豊かにします。 

「毎日が楽しく・美味しい」を兼ね備えた、食事サービスを目指し、 

利用者の QOL（生活の質）の向上を目的として、自己選択・自己決定を尊重する選択肢を拡大させ

た献立を取り入れ、個別オーダーメニューや複数献立の頻度を高めるなど、直営だからこそ出来る

質の高いサービスの確立を目指し、食生活が利用者にとって豊かなものになるように努めました。 

 

（（（（1111））））    利用者の選択肢拡大の為利用者の選択肢拡大の為利用者の選択肢拡大の為利用者の選択肢拡大の為、、、、複数献立実施の頻度を高め複数献立実施の頻度を高め複数献立実施の頻度を高め複数献立実施の頻度を高めた。た。た。た。    

①①①① 選択メニュー選択メニュー選択メニュー選択メニュー    

複数献立 （択一型選択メニュー形式）２種類のメインから選んで頂く。 

自己決定の場を拡大すると共に食事への興味関心を持たせる。 

 

例）1、                   2、 

  

 

                                    

         

 

 

 

②②②② バイキング食バイキング食バイキング食バイキング食        

多種類の料理から、お好きな物を自分自身で好きなだけ取り分け召し上がっていただく。 

バイキング食にともない、副菜のセルフサービスも継続している。 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    



③③③③ 三者択一による三択メニュー三者択一による三択メニュー三者択一による三択メニュー三者択一による三択メニュー食食食食    

例）1、         2、                                            3、 

    

    

    

    

    

    

例）1、           2、                                            3、    

                

 

    

    

    

    

    

                                                                        

    

    

（２）行事食（２）行事食（２）行事食（２）行事食    

季節・施設行事にちなんだ、見て楽しい、食べて美味しい食事を演出。 

 

                                                                                                                                                                                     

    

（３）（３）（３）（３）個別対応個別対応個別対応個別対応    

給食業務直営だからこそできる、個々に応じたきめ細やかなサービスの徹底。 

1. 咀嚼力低下の方には硬い食材（肉、リンゴなど）刻み・とろみ食で提供 

2. 病気時での粥、刻み食 

3. 食物アレルギーによる代替食 

4. 肥満対策として肥満傾向がある方には食事制限を行う 

    

 

４

月 

観桜会 12 月 ふれあいコン

サート 

クリスマス食 

2 月 節分食 

５

月 

端午の節句 1 月 おせち 

七草粥 

３月 ひな祭り食 

７

月 

七夕   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高砂市にある市ノ池公園で満開の桜を楽しみました。

当日は天候も良く、暖かい日差しと桜の下でお弁当や

お菓子を食べました。その後は周辺を探索している

と、風とともに花びらが舞うこともあり、春の訪れを

利用者さんと一緒に感じました。 

今年の楽々暁祭は施設の

花壇を芝桜が覆い尽くす

季節に行いました。GW 最

終日ということもありま

したが、地域の方々がたく

さん遊びに来てください

ました。おかげさまで賑や

かで盛り上がり、無事成功

いたしました。 

今年の旅行は男性と女性の二組に分かれて行

ってきました。男性は滋賀県へ行き、琵琶湖

遊覧ミシガンや彦根城にてひこにゃんと触れ

合うなど、イベント盛り沢山の楽しい旅行に

なりました。 

一方女性側の旅行は、京都と奈良へ行き、歴史

を体感してきました。京都では、東映太秦映画

村で時代劇や映画の世界を身近に感じてきまし

た。奈良では、東大寺大仏殿で大きな大仏様に

圧倒されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例となったふれあいコンサー

ト！利用者さん、保護者の方だけで

なく、出演者の方々も他の演目の際

には会場を盛り上げるオーディエン

スになり、今年も皆さまのおかげで

歓声の絶えない素敵なコンサートに

なりました。 

お正月といえば、そう！初詣です。大塩

天満宮にて利用者さんは真剣な顔で祈願

していました。「今年も良い年になります

ように・・・」 

ハッピードリームサーカス姫路公演に

行ってきました。ファイヤーダンスや

空中ブランコ」など迫力満点の演目に

心奪われました。 

姫路駅南側にあるシャンカルと

いうお店で本格的なインド料理

を食べてきました。見慣れない

雑貨が並ぶ店内にドキドキしな

がらも、本場さながらの大きな

ナンやスパイスの効いたタンド

リーチキンをいただきました。 



チャレンジ（共同生活介護）チャレンジ（共同生活介護）チャレンジ（共同生活介護）チャレンジ（共同生活介護）    

    

〈支援方針〉〈支援方針〉〈支援方針〉〈支援方針〉    

  「生活の場」「社会参加の場」を総合的に支援し、地域に溶け込み、地域の人々との共生を目

指す。生活の中で仲間同士の共生を日々の中で行い、生活の質や生活力を上げ、今後も地域で

の自立をコンセプトに入居者の生活の質や本人の能力、特性を引き出せる支援を行っています。 

 

【【【【共同生活介護共同生活介護共同生活介護共同生活介護((((定員定員定員定員 7777 名名名名))))】】】】    

  共同生活を営むべき住居に入居している障害者につき、共同生活住居において食事等の調理、

洗濯及び掃除等の家事、生活等に関する相談及び助言等、必要な日常生活の世話を行っています。

また就労先、その他の関係機関（自立支援センター・ハローワーク等）との連絡等、行っていま

す。                                     

・(時 間) 朝:6:00～9:00、夕:16:00～19:30 

・(バックアップ施設) 指定障害者支援施設 姫路暁乃里 

 

〈入居者状況〉〈入居者状況〉〈入居者状況〉〈入居者状況〉    

定員  ７名    男性４名 女性３名 

 

日中活動状況  一般就労 (４名) 

グローリーフレンドリー（株） ２名 

（株）高砂産業  １名 

（株）イオンリテール（イオン姫路店） ２名 

 

就労継続支援 B 型（１名） 

        グランジュテ 

 

日中生活介護（２名） 

        姫路暁乃里 

      

〈業務報告〉〈業務報告〉〈業務報告〉〈業務報告〉    

① 生活全般の支援 

朝は、主に入居者の出勤前の身支度のチェック、朝食やお弁当作りの支援を行っています。

夕方は、食材の買い出し、付き添いと夕食作りの指導、金銭管理の苦手な入居者への小遣い帳

記入による指導、その日の出来事を聞き、助言を行う事等を行いました。 

 

② 就労支援 

男性入居者 1 名が太陽の郷（就労継続支援 B 型）から、（株）イオンリテールにてトラアル

雇用を経て 9 月から契約社員となりました。 

女性利用者 1 名が現在一般就労を目指して、グランジュテ（就労継続支援Ｂ型）に通われて

います。 

③ 就労後支援 



各担当者が職場の上司や、職業自立センター担当者との情報交換を行いました。職業自立セ

ンター担当者と同行、または単独で定期的な職場巡回を行い、職場の上司等から職場での様子

や問題点等の聞き取り、就労が継続される様努めました。 

   

④ 退所後支援 

  男性入居者 1 名が平成 24 年 9 月 30 日をもって退所されました。現在は同マンション内の 1

部屋を借り単身生活をされていますが、退所後も起床、金銭管理、職場訪問等を行いました。 

    

チャレンジチャレンジチャレンジチャレンジ    

利用者障害者区分利用者障害者区分利用者障害者区分利用者障害者区分    判定表判定表判定表判定表    

障害区分障害区分障害区分障害区分    ２２２２    ３３３３    平均平均平均平均    

人人人人    数数数数    ３人 ４人 ２．６ 

    

療育判定療育判定療育判定療育判定    区分表区分表区分表区分表    

    

判定区分判定区分判定区分判定区分    ＢＢＢＢ２２２２    ＢＢＢＢ１１１１    ＡＡＡＡ    

人人人人    数数数数    １人 ５人 １人 

    

利用者利用者利用者利用者    年齢別表年齢別表年齢別表年齢別表    

    

年齢（歳）年齢（歳）年齢（歳）年齢（歳）    ２０２０２０２０～～～～    ３０３０３０３０～～～～    ４０４０４０４０～～～～    ５０５０５０５０～～～～    ６０６０６０６０～～～～    ６５６５６５６５～～～～    

人人人人    数数数数    １人 ２人 ２人 ０人 ０人 ２人 

    男男男男    性性性性    女女女女    性性性性    

最小年齢最小年齢最小年齢最小年齢    ２５歳１ヶ月 ３１歳１ヶ月 

最高年齢最高年齢最高年齢最高年齢    ６７歳５ヶ月 ６６歳１ヶ月 

平均年齢平均年齢平均年齢平均年齢    ４２歳７ヶ月 ４７歳７ヶ月 

男女平均年齢男女平均年齢男女平均年齢男女平均年齢    ４４歳９ヶ月 

    



1111．障害福祉サービス事業所「太陽の郷」．障害福祉サービス事業所「太陽の郷」．障害福祉サービス事業所「太陽の郷」．障害福祉サービス事業所「太陽の郷」    

所 在 地   姫路市的形町的形３５６４番地 

利用者数   定員 就労継続支援Ｂ型   15 名 

          生活介護       20 名 

職 員 数   13 名 

利用時間   9：00 ～ 15：30 

    

    

2222．目的．目的．目的．目的    

 障がいのある方が自立した日常生活または社会生活を営むことができるよう支援するため、事

業所通所により介護サービスや訓練、創作活動、生産活動等を行い、心のリフレッシュを図ると

ともに自らの精神的パワーを向上できるための支援を行いました。 

 

 

3333．利用者．利用者．利用者．利用者送迎送迎送迎送迎    

中型バス 

【 朝 】ＪＲ姫路駅南口   8：30 発   施     設   9：15 着 

【 夕 】施     設   15：30 発   山電大塩駅 着   16：25 着 

普通車 

 【 朝 】姫 路 市 北 原   8：35 発   施     設   9：15 着 

 【 夕 】施     設    15：30 発   高砂市春日野町   16：05 着 

 

 

4444．作業時間．作業時間．作業時間．作業時間    

9：30  ～ 15：00  

 

 

5555．ケース担当．ケース担当．ケース担当．ケース担当    

 全利用者に対して職員担当を決めました。 

 

 

6666．地域交流．地域交流．地域交流．地域交流    

 ・トライやるウィーク（姫路市立中学生）受入実施しました。 

 ・姫路市特別支援学校実習生受入実施しました。 

  

 

 

 



  

7777．利用者の支援．利用者の支援．利用者の支援．利用者の支援    

生活支援 

 利用者の基本的人権を尊重し､暖かい愛情のもとに無差別平等に接し、心の健康保持と自立の促

進について支援を行いました。 

 

 

8888．健康管理．健康管理．健康管理．健康管理    

 月１回身体測定（体重、血圧、脈拍）を実施して、利用者の実態を的確に把握しました。嘱託医

と常に連絡をとり疾病の予防に努め、年 2 回 7 月、11 月に健康診断を実施しました。 

 

 

9999．防火計画．防火計画．防火計画．防火計画    

 年 2 回 5 月、10 月に的形消防署指導立会の消防訓練を実施しました。 

 

施設長  総指揮 

主任支援員  連絡通報等々を担当する 

支援員  避難誘導と救助を担当する 

 

 

10101010．利用者現況．利用者現況．利用者現況．利用者現況    

        地域     姫路市 高砂市 神崎郡市川町 

  男女比    男性 60％  女性 40％ 

  平均年齢   30 歳 

  年齢構成   20 代（32％） 30 代（58％） 40 代（10％） 

  療育手帳   Ａ（87％）  Ｂ1（13％） 

         知的障害者手帳、身体障害者手帳７名、精神障害者手帳１名 

  障害基礎年金 1 級 65％  2 級 35％ 

 障害程度   区分 1（ 0％） 区分 2（19％） 区分 3（35％） 

         区分 4（19％） 区分 5（19％） 区分 6（ 8％） 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    グループ配置・担当グループ配置・担当グループ配置・担当グループ配置・担当    

就労継続支援Ｂ型就労継続支援Ｂ型就労継続支援Ｂ型就労継続支援Ｂ型                            

担当職員 利用者 人数 

押部 安東・楞野・松本・宗利 

14 名 

南谷 高野・橋本・横手・小坂・山下 

山本 内田・上村・平田・鷲尾・佐々木 

松岡   

      

  

生活介護生活介護生活介護生活介護    

         

担当職員 利用者 人数 

白井 立尾・佐山・池田・臼井 

18 名 

清水 野崎・野村・宮脇・岩城 

高田 谷口・豊田・松下・島田 

増田 田崎・幡中・廣瀬・大塚 

中村 橋本・酒居 

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    クラブ活動クラブ活動クラブ活動クラブ活動    

クラブ 利用者 実施日 担当 

音楽 A 

橋本ゆ・宮脇・島田・平田 

池田・豊田（6 名） 

第 1 金曜 

高田 

中村 

音楽Ｂ 

松下・橋本よ・酒居・岩城 

（4 名） 

第 3 金曜 増田 

和太鼓 

楞野・野村・横手・小坂 

安東・佐々木・松本（7 名） 

第 2 金曜 山本 

絵画 

内田・上村・高野・平田 

鷲尾・山下（6 名） 

１回/月 清水 



  

 

太陽の郷太陽の郷太陽の郷太陽の郷    利用者日課表（就労継続支援利用者日課表（就労継続支援利用者日課表（就労継続支援利用者日課表（就労継続支援 BBBB 型）型）型）型）    

就 労 継 続 支 援 B 型 （ 11 名 ） 

8:00 送迎バス 太陽の郷出発 

8:30 送迎バス JR 姫路駅出発 

9:15 太陽の郷到着  更衣・トイレ 

9:20 利用者朝礼 

9:30 ラジオ体操 作業 

10:35 休 憩 

10:50 作 業 

12:00 昼食・昼休み 

12:50 作 業 

13:50 休 憩 

14:05 作 業 

15:00 役割分担清掃作業・更衣・帰宅準備 

15:20 利用者終礼 

15:30 送迎バス 太陽の郷出発 

 面接訓練（一般就労支援対象者） 毎月最終月曜日 9：30～10：35 

 自活訓練 奇数月に自活訓練ルームを使用し実施 

 クリーンアップ（施設周辺地域のゴミ拾い） 毎月第 1 水曜日 

  



  

 

太陽の郷太陽の郷太陽の郷太陽の郷    利用者日課表（生活介護）利用者日課表（生活介護）利用者日課表（生活介護）利用者日課表（生活介護）    

生 活 介 護 （ 17 名 ） 

8:00 送迎バス 太陽の郷出発 

8:30 送迎バス JR 姫路駅出発 

9:15 太陽の郷到着  更衣・トイレ 

9:20 利用者朝礼 

9:30 ラジオ体操（全体）・作業訓練・生活訓練 

10:30 休憩 

10:45 作業訓練・生活訓練 

12:00 昼食・昼休み 

13:00 ラジオ体操（作業室内の利用者）・作業訓練・生活訓練 

13:45 休憩 

14:00 作業訓練・生活訓練 

15:00 役割分担清掃作業・更衣・帰宅準備 

15:20 利用者終礼 

15:30 送迎バス 太陽の郷出発 

 レクリエーション（作業室・会議室分かれて実施） 

 実施回数  月 3 回（不定期） 

 内  容  ＤＶＤ鑑賞、ゲーム、カラオケ、施設周辺散策 

 



  

 

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    実習・就職報告実習・就職報告実習・就職報告実習・就職報告        就労継続支援就労継続支援就労継続支援就労継続支援 BBBB 型型型型    

    

太陽の郷では、一般就労に向けて施設外での実習や委託訓練に参加しました。 

 

 

実習 

○ 企業先：（株）高砂産業 

    長靴・地下足袋の製造、箱詰め、納品準備 

 

佐々木 愛美さん（21 歳） 

平成 25 年 4 月１日～4 月 5 日（5 日間）  

 

松本 憲洋さん（34 歳） 

平成 25 年 4 月 1 日～6 月 19 日（54 日間）  6 月 21 日より雇用 

 

○ 企業先：イオンリテール（株） イオン姫路店 

   店内カート整理他 

宗利 和幸さん（44 歳） 

  平成 25 年 9 月 21 日～12 月 19 日（4 か月間）  12 月 20 日より雇用 

 

 

 

障害者委託訓練（パソコン） 

 OA 業務入門科  5 月 15 日～6 月 11 日 

佐々木さん・楞野さん・宗利さん 

 OA 業務基礎科  9 月 5 日～10 月 4 日 

          佐々木さん・楞野さん 

 OA 業務応用科  11 月 18 日～12 月 13 日 

          佐々木さん 

 

 実践訓練 企業先：ジョイントアドベンチャー 

          佐々木さん 3 月 10 日～ 10 日間（1 日 6 時間） 

          パソコン入力業務（名簿・資料作成等）  

 



  

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    行事報告書行事報告書行事報告書行事報告書    

月日月日月日月日    行事行事行事行事    行先・内容行先・内容行先・内容行先・内容    利用者利用者利用者利用者    職員職員職員職員    

4 月 16 日（火） 外出訓練 A（生活） ヨーデルの森 2 2 

5 月 9 日（火） 外出訓練 B（生活） 六甲山牧場 2 2 

5 月 16 日（木） 外出訓練 C（生活） ヨーデルの森 2 2 

5 月 20 日（月） Enjoyday1 班（就労） 映画・カラオケ 3 1 

5 月 21 日（月） 避難訓練 施設裏駐車場 全員 全員 

6 月 14 日（金） 外出訓練 D（生活） 赤穂海浜公園 2 2 

6 月 17 日（月） Enjoyday2 班（就労） ボウリング・カラオケ 3 1 

7 月 18 日（木） 外出訓練 E（生活） 映画・外食 2 2 

7 月 25 日（木） 健康診断 三宅先生往診 全員   

7 月 26 日（水） そうめん流し 施設玄関前 全員 全員 

8 月 5 日（月） Enjoyday3 班（就労） カラオケ・外食 3 1 

9 月 13 日（金） 外出訓練 F（生活） 六甲山牧場 2 2 

9 月 17 日（火） Enjoyday4 班（就労） 白鳥城・外食 2 1 

10 月 8 日（火） 外出訓練 G（生活） ヨーデルの森 2 2 

10 月 18 日（金） 避難訓練 施設裏駐車場 全員 全員 

10 月 21 日（月） Enjoyday4 班（就労） ボウリング・映画 2 1 

11 月 12 日（火） 健康診断 みやけ内科 11 8 

11 月 19 日（火） 健康診断 みやけ内科 18 5 

12 月 25 日（水） 大掃除・クリスマス会 ２階作業室 全員 全員 

12 月 26 日（木） 餅つき大会 施設玄関前 全員 全員 

12 月 27 日（金） 忘年会 ２階作業室 全員 全員 

2 月 3 日（月） 豆まき ２階作業室 全員 全員 

2 月 7 日（金） 就職相談会 自治福祉会館 1 1 

3 月 3 日（月） 慰労会（就労） 高砂・樹家 11 3 

3 月 31 日（月） 

文化発表会 

皆勤・精勤賞授与式 

２階作業室 全員 全員 

 

 

 



  

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    職員研修報告職員研修報告職員研修報告職員研修報告    

日時 研修内容 職員 場所 

4 月 18 日（木）  播淡地区施設長会総会 施設長・南谷 自治福祉会館 

5 月 10 日（金）  衛生講習会 増田 市役所（北別館） 

7 月 10 日（水）  社会福祉研修 白井 ラヴィかさい 

8 月 28 日（水）  播但地区一泊研修 1 日目 施設長・新原 サンピア夢前 

8 月 29 日（木）    〃      2 日目 施設長・新原 〃 

9 月 18 日（水）  相談支援者研修  1 日目 新原 明石 

9 月 19 日（木）  相談支援者研修  2 日目 新原 明石 

9 月 20 日（金）  相談支援者研修  3 日目 新原 明石 

10 月 31 日（木）  感染症研修 中村 姫路市役所 

11 月 7 日（木）  就業支援者基礎研修 1 日目 南谷 自治福祉会館 

11 月 13 日（水）    〃      2 日目 南谷 〃 

11 月 20 日（水）    〃      3 日目 南谷 〃 

12 月 2 日（月）  事業者部会 新原 自治福祉会館 

1 月 22 日（水）  社会福祉研修 押部 すこやかセンター 

1 月 24 日（金）  障害者施設連盟職員部会 増田 あすてっぷ神戸 

2 月 4 日（水）  播淡地区施設長会議 施設長・新原 姫路自治福祉会館 

3 月 18 日（火）  事業者説明会 新原 神戸市 

3 月 24 日（月）  事業者説明会 新原 姫路市市役所 



  

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    旭ノ本金属旭ノ本金属旭ノ本金属旭ノ本金属    集計表集計表集計表集計表    

            
生活介護 

                  平成 26 年 3 月 31 日 現在 

月月月月    作業内容作業内容作業内容作業内容    金額（円）金額（円）金額（円）金額（円）    備考備考備考備考    

4444                   VA1 1,440   

5555                   VA1 4,320   

6666                   VA1 7,200   

7777               VA1 5,760   

8888                   VA1 12,960   

9999                   VA1 11,520   

10101010                   VA1 11,220   

11111111                   VA1 14,400   

12121212                   VA1 14,112   

1111                   VA1 10,368   

2222                   VA1 11,520   

3333                   VA1 11,520   

合計合計合計合計      116,340   



  

平成２５年度 給湯器解体作業 月別集計表 

就労継続支援 B 型 

平成２６年３月３１日現在 

月 数量（㎏） 単価（円） 金額（円） 

4       

5       

6 900 30 27,000 

7 816 30 24,480 

8 876 30 26,280 

9 1,093 30 32,790 

10 1,230 30 36,900 

11 352 30 10,560 

12 539 30 16,170 

1 733 30 21,990 

2 858 30 25,740 

3 1,371 30 41,130 

合計 8,768  263,040 

備考 

 

・平成２５年５月３日（株）エスコアハーツと契約を締結し、納品は６月度より実施。 

 



  

 

平成２５年度 空き缶作業 月別集計表 

就労継続支援 B 型 

平成２６年３月３１日現在 

月 数量（㎏） 単価（円） 金額（円） 

4 250 100 25,000 

5 280 100 28,000 

6 790 100 79,000 

7 

1,070 100 107,000 

560 110 61,600 

8 260 100 26,000 

9 190 100 19,000 

10 230 100 23,000 

11 600 100 60,000 

12 

423 100 42,300 

980 110 107,800 

1 570 100 57,000 

2 1,110 110 122,100 

3 530 100 53,000 

合計 7,843  810,800 

備考 

 ・単価１００円→丸缶、単価１１０円→プレス缶 



  

 

平成２５年度  大塩緑道管理月別実施表 

就労継続支援 B 型 

平成２６年３月３１日現在 

月別 清掃（回） 除草・草刈（回） 水路浚渫（回） 金額（円） 

4 2     

第１期分 

5 2 1   459,639 

6 1     

  

7 2   1 

第２期分 

8 2 1   459,637 

9 1     

  

10 1 1   

第３期分 

11 1     459,637 

12 1     

  

1 1     

第４期分 

2 1     459,637 

3 1   1 

  

合 計 16 3 2 1,838,550 

 

 



  

平成２５年度平成２５年度平成２５年度平成２５年度    米田製作所集米田製作所集米田製作所集米田製作所集計表計表計表計表    

就労継続支援 B 型 

平成２６年３月３１日現在 

月 

端子台                

単価１円 

端子台                

単価０.８円 

スイッチ               

単価１.５円 

Ｄフタ      

単価０.２円 

ピン挿し      

単価０.６円 

ロックナット      

単価０.３円 

合計 

4  32,472  600  1,200 34,272 

5 9,280 8,132  5,600  2,400 25,412 

6  16,262 5,550 3,400  450 25,662 

7  41,421    1,200 42,621 

8  21,928    900 22,828 

9  13,176    2,700 15,876 

10  30,196    3,720 33,916 

11  32,584    5,318 37,902 

12  21,168    4,035 25,203 

1  25,144    5,059 30,203 

2  12,694   8,575 4,570 25,839 

3  22,680   2,348 3,396 28,424 

合

計 

9,280 277,857 5,550 9,600 10,923 34,948 348,158 

備 考 

 ・端子台の単価は形状により、２段階になっている。 

 ・小数点以下切り上げ計算の為、単価で割り切れない数字が記入されている。 



  

 

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    野菜売り上げ表野菜売り上げ表野菜売り上げ表野菜売り上げ表    

    

就労継続支援Ｂ型 

   

平成 26 年 3 月 31 日現在 

月 施設施設施設施設    めぐみの郷めぐみの郷めぐみの郷めぐみの郷    日米クック日米クック日米クック日米クック    合計合計合計合計    

4 0 550 0  550 

5 22,500 1,250 0  23,750 

6 29,450 0 6,930  36,380 

7 50,400 12,660 0  63,060 

8 14,150 0 0  14,150 

9 0 3,143 0  3,143 

10 30,550 0 0  30,550 

11 21,350 13,250 0  34,600 

12 11,150 2,005 0 13,155 

1 6,110 6,098 0 12,208 

2 5,250 1,208 0 6,358 

3 600 0 0 600 

合計 191,510 40,164 6,930 0 



  

 

 

平成２５年度平成２５年度平成２５年度平成２５年度    マスキマスキマスキマスキ    集計表集計表集計表集計表    

        

生生生生    活活活活    介介介介    護護護護    

        平成２６年３月３１日 作成 

月月月月    作業内容作業内容作業内容作業内容    金額（円）金額（円）金額（円）金額（円）    備考備考備考備考    

4444    紙袋入れ       11,040   

5555    紙袋入れ 10,750   

6666    紙袋入れ 6,990   

7777    紙袋入れ ３点セット 14,750   

8888    紙袋入れ          8,080   

9999    紙袋入れ 抜き取り 検品      14,950   

10101010    紙袋入れ ２点セット 9,920   

11111111    紙袋入れ ２点セット 14,160   

12121212    紙袋入れ 抜き取り      11,450   

1111    紙袋入れ       9,560   

2222    紙袋入れ 抜き取り      9,120   

3333    紙袋入れ       15,080   

合計合計合計合計      135,850   
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